P-MELDS

Area: abordagens para a aprendizagem

Este documento pode ser usado para planejamento nesta area. Vocé pode digitar diretamente nas caixas “Meu planejamento”.

Tépico do

Elemento

Cadigo

Indicadores —
34-48 meses

Indicadores —
46-60 meses

Meu planejamento

objetivo

Opta por se envolver em
varias tarefas e
atividades com
entusiasmo.

Meu planejamento I

Participa com prazer,
entusiasmo e dedicagdo
de atividades de sua
propria escolha.

Permanece regularmente

Mentalidade | Envolvimento 3a . envolvido em brincadeiras
Tem a capacidade de .
. sem a ajuda de um adulto
manter o envolvimento e . ~
~ mesmo com distragdes;
a concentragdo por um
. consegue manter o foco e
bom periodo de tempo. s .
voltar a atividade apds um
intervalo.
Escolhe com propdsito,
Envolve-se em varias demonstra envolvimento
atividades em momentos e persiste nas
de jogos/brincadeiras. brincadeiras/jogos,
experiéncias e projetos.
Supera desafios
demonstrando cada vez
Em momentos de .. .
. ~ . . mais independéncia ao
distracdo, mantém mais .
foco na concentragdo estar envolvido em
Mentalidade | Persisténcia 3b ’ atividades selecionadas

por si préprio.

Consegue superar cada
vez mais os desafios e as
frustragGes nos jogos e
nas brincadeiras com a
ajuda de um adulto.

Demonstra resiliéncia e
habilidades para lidar com
situacdes ao se deparar
com desafios razoaveis,
usando cada vez mais
habilidades para regular
as frustracGes ao longo do
tempo.
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Tépico do

Elemento

Cadigo

Indicadores —

Indicadores —

Meu planejamento

objetivo

34-48 meses

Faz tarefas simples até
conclui-las.

Meu planejamento I

46-60 meses
Opta por abandonar um
projeto e voltar mais
tarde para conclui-lo ou
elabora-lo.

Comeca a estabelecer
metas, desenvolver
planos e concluir tarefas.

Opta por repetir
experiéncias para
desenvolver
competéncias e explorar,
modificar e desenvolver
ideias.

Continua tentando e
adapta estratégias com
flexibilidade ao encontrar
dificuldades.

Atitude
mental

Iniciativa

3c

Demonstra interesse em
saber como e por que os
outros fazem as coisas.

Pede para entrar em
brincadeiras/jogos que ja
estdo acontecendo.

Ajuda os adultos nas
tarefas diarias.

Sabe a diferenga entre
correr riscos apropriados
ou inapropriados.

Expressa interesse em
uma gama cada vez

maior de tdpicos e ideias.

Oferece ajuda a adultos
ou colegas com respeito a
tarefas diarias.

Demonstra capacidade
de fazer escolhas
independentes.

Busca, aceita ou oferece
ajuda ou informacgdes de
maneira independente
para melhorar o
entendimento.

Consegue identificar e
procurar materiais,
estratégias e ferramentas
necessarias para concluir
atividades e tarefas.

Inventa projetos e
trabalha neles com pouca
ajuda.
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Indicadores —
46-60 meses

Tépico do Indicadores -

objetive Elemento Codigo 34-18 meses Meu planejamento

Meu planejamento I

Define objetivos,
desenvolve planos e
completa projetos sem a
ajuda de um adulto,
demonstrando cada vez
mais independéncia e/ou
colaboracao.

Atitude
mental

Curiosidade

3d

Comeca a descobrir e
investigar ideias, tarefas
e experiéncias que a
interessam e
surpreendem.

Descobre e pesquisa
ideias, tarefas e
experiéncias que o
interessam e
surpreendem.

Usa os sentidos para
obter informagdes e
entender sobre materiais
e ideias.

Faz pesquisas usando
novas estratégias,
ferramentas ou fontes de
informacgao.

Faz perguntas do tipo “O
gue aconteceria se...”

Trata tarefas e atividades
demonstrando cada vez
mais flexibilidade,
complexidade,
imaginacdo e capacidade
de criatividade.

Tenta novas maneiras de
executar tarefas.

Opta por aproveitar
oportunidades para
explorar varios materiais e
experiéncias, buscando
novos desafios.

Descreve o que foi
aprendido em uma
atividade.

Reflete sobre multiplas
opgoes, alternativas e

decide se sdo uteis; se
nao, tenta outras.

Explora varios materiais e
experiéncias.

Usa experiéncias, sentidos
e conhecimentos
anteriores a novas
situagdes de aprendizado.
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Topico do Elemento Cadigo Indicadores = Meu planejamento Indicadores = Meu planejamento
objetivo 34-48 meses . 46-60 meses ]
Percebe mudancas e
realizacOes a partir de Descobre e encontra
experimentos e padrdes e relagoes.
tentativas e erros.
Aplica cada vez mais o Usa informacdes para
aprendizado de conseguir analisar e
experiéncias e antecipar, para fazer
entendimentos conexoes “se-entao” e
. anteriores a novas contemplar situacdes “e
Funcao - . ~ " ~
. Reflexao 43 situagOes de se” gque ndo ocorreram de
executiva .
aprendizado. verdade.
Faz previsOes sobre o
gue acontecera em .
. Discute ou documenta
seguida. .
- aspectos importantes de
Explica o problema no A
uma experiéncia e
todo ou em parte e como . e .
. i identifica o que foi
a crianga esta explorando .
aprendido.
o problema a adultos ou
colegas.
Reconhece quando algo Prevé quando algo pode
pode ser um problema ser um problema ou um
ou um desafio. desafio.
Reconhece que
, . problemas existem e
Com estimulo e apoio,
aprende a resolver
. . comeca a tentar resolver . .
Funcdo Solugdo de conflitos simples de
. 4b um problema. .
executiva problemas maneira independente ou
colaborativa.
Mantém habilidades de
Comega a usara L ~
D . ~ comunicagado e resolugdo
comunicagdo ou agoes
. de problemas ao
apropriadas quando ~
. encontrar uma solugdo
surgem conflitos. .
para os conflitos.
~ Gera e compartilha ideias
Funcao - . : o Quando a abordagem
. Flexibilidade 4c durante interagoes o .
executiva . o inicial ndo funciona, muda
sociais e dramatizagGes.
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Tépico do
objetivo

Elemento

Cadigo

Indicadores —
34-48 meses

Indicadores —
46-60 meses

Meu planejamento

Meu planejamento I

por si prépria a maneira
de abordar as tarefas.

Aceita mais de uma
solucdo para uma
pergunta, uma tarefa ou
um problema.

Considera, prevé e
implementa diferentes
abordagens para fazer
uma tarefa.

Busca a orientagao de
adultos e/ou aceita
sugestdes para tentar
diferentes abordagens e
solugdes para tarefas,
problemas e interagoes
com colegas.

Demonstra raciocinio
inovador.

Consegue ajustar as
emogodes e 0
comportamento as
mudancgas.

Consegue administrar
uma mudanga nas regras
e aceita as ideias dos
colegas durante
brincadeiras/jogos.

Criatividade,
invencao e
imaginacao

Artes visuais

5a

Usa os materiais
selecionados por si
préprio para participar
de experiéncias
artisticas.

Demonstra interesse e
usa diferentes midias e
materiais de varias
maneiras para a
expressao e a
representagao criativas.

Compartilha os materiais
e o espaco de producgao
de arte. Comeca a
trabalhar em
colaboragcdao com os
colegas ao fazer
trabalhos artisticos.

Demonstra cada vez mais
envolvimento nos
materiais artisticos para
expressar ideias e
interesses.

Usa cores, linhas e
formas para representar
e expressar ideias.

Trabalha de maneira
cooperativa para criar
desenhos, pinturas,
esculturas e outros
projetos de arte.
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Tépico do

. .. Elemento
objetivo

Cadigo

Indicadores —
34-48 meses

Meu planejamento I

Indicadores —
46-60 meses

Meu planejamento

Usa e explora materiais
artisticos para estimular
os sentidos. Usa
informacdGes sensoriais
para criar obras de arte.

Progride nas habilidades
para criar com varias
midias que refletem mais
detalhes, unicidade e/ou
realismo.

Explora varios elementos
e materiais artisticos
para representar o
pensamento criativo, as
experiéncias de vida e os
objetos reais no
ambiente.

Explora e utiliza materiais
de arte de maneira
adequada.

Com a ajuda de terceiros,
fala sobre o processo
criativo.

Descreve o0 processo e o
estilo do trabalho artistico
pessoal.

Comega a identificar
trabalhos artisticos a
serem compartilhadas
com outros.

Seleciona trabalhos para
exibicao.

Com a ajuda de terceiros,
comecga a fazer
comentarios ou a
compartilhar
observagdes sobre a
expressao artistica de
outras pessoas.

Ouve, comenta e
demonstra apreciacdo
pela expressao artistica de
outros.

Explora estilos e
materiais artisticos
multiculturais.

Explora diversas formas,
elementos e estilos de
arte para representar
ideias e o pensamento
criativo e para apoiar a
aprendizagem em outras
areas.

Observa, discute e pode
utilizar estilos e materiais
artisticos multiculturais.
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Tépico do
objetivo

Elemento

Cadigo

Indicadores —
34-48 meses

Meu planejamento I

Indicadores —
46-60 meses

Meu planejamento

Participa de varias
experiéncias de
movimento ritmico e
criativo.

Movimenta-se em
resposta a diferentes
estilos de musica.

Desenvolve cada vez
mais controle sobre o
corpo e consciéncia
corporal em movimentos
criativos.

Usa o movimento criativo
gue expressa ideias ou
sentimentos.

Criatividade, | Movimento e Combina o movimento
) N 5b Comega a conectar ..
invengdo e danga . . criativo com sons,
. - movimentos corporais a .
imaginagao L musicas e/ou
musica, as letras de .
. . instrumentos para
musicas ou ideias .
o expressar ideias ou contar
criativas. At
uma histéria novamente.
Envolve-se e colabora
Comega a participar de durante
movimentos/dangas em movimentos/dancas em
grupo. grupo usando a
criatividade
Bate palmas para Usa a percussao do corpo
acompanhar o ritmo de para demonstrar cadéncia
uma musica. e ritmo.
. Demonstra cada vez mais
Participa de andamentos .
. L capacidade de reconhecer
musicais lentos e rapidos, .
mudancas de ritmo e
bem como de sons . .
o diferentes estilos
Criatividade, . graves e agudos. .
. N Mudsica 5c musicais.
invencdo e — T
. . Participa com musicas .
imaginacdo Demonstra cada vez mais

simples que tém
cadéncia e padrdes
ritmicos.

capacidade de se adaptar
ao tom e aos sons.

Imita sons que
demonstram consciéncia
musical.

Canta musicas com letras
e padrdes variados.
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Tépico do
objetivo

Elemento

Cadigo

Indicadores —
34-48 meses

Meu planejamento I

Indicadores —
46-60 meses

Meu planejamento

Experimenta varios
instrumentos musicais.

Improvisa com efeitos
SONOoros.

Usa instrumentos
musicais para imitar e
improvisar musicas,
melodias e padrées
ritmicos.

Explora musicas e
instrumentos de outras
culturas.

Criatividade,
invengao e
imaginacao

Brincadeiras/jogos
e expressoes
dramaticas

5d

Comecga a usar objetos
inanimados para
representar objetos da
vida real (por exemplo,
usa uma banana como
telefone).

Usa objetos inanimados
para outros fins que ndo
0s originais para criar
representacées de
objetos ou atividades da
vida real.

Comeca a encenar
experiéncias da vida real
(por exemplo, fingir que
estd ouvindo as batidas
do coragdo).

Representa a fantasia e as
experiéncias da vida real
por meio de brincadeiras
de faz-de-conta, podendo
usar objetos para a
representagao.

Imita movimentos, sons
e expressdes de

experiéncias da vida real.

Usa brincadeiras de faz-
de-conta para representar
situacGes conhecidas ou
previstas.

Imita versos repetidos
em historias.

Cria personagens usando
movimentos, gestos, sons,
fala e expressées faciais.

Com estimulo e apoio, as
criangas assumem os
papéis de personagens,
usando objetos e
linguagem para contar ou
contar novamente uma
historia.
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