SIZD® COVID-19 VIRUSU ASKAR EDILIB?

DOSTOYO® EHTIYACINIZ VAR?

e COVID-19 virusuna yoluxmus biri ile temasda olmusunuz?
e Sizde virusun alamatlari var?

e Maine onlayn talimatlarina baxin
https://www.maine.gov/covid19/restartingmaine/keepmainehealthy/testing

COVID-19 NP " . |
o Ozunuzu gorumagi unutmayin! Maska taxin, sosial masafani goruyun va
analizi allarinizi yuyun va ya sl dezinfeksiyasindan istifads edin

vermaliyammi?
e Test U¢un tayin edilmis yerda va ya
klinikada analiz verin
e Analizin naticasi balli olanadak izolyasiya
edilmali ve ya karantina alinmalisiniz
e Evde galmaqg U¢un destays ehtiyaciniz
olarsa, Sosial Dastak Xidmatlari Gizra Sosial Dastak
ictimai Qayg1 mearkazina miracist Xidmeatlari tizra
0 gondarin | s . v
Anallz e Test markazi zang ve ya mesaj vasitasils Ictimal Qaygl
verinl naticalarinizi size bildiracak

e Maine CDC siza zang edib asagidakilari

sorusacag:

Siz icma rahbariniz,

o Harada virusa yoluxmusunuz? hakim, sahiyya
( 36-37 o Sizde virusun alamatlari var? iscisi, sosial isci,
o Kiminls yaxin alagada olmusunuz? maktab
Onlar };axmkelaqledde olldugur;uz §e>islsre hamsirasive
. zong edarak onlarda alamatlarin olub- :
Anathmln F)|madlglnl, elec§ da karantin va }/a ﬁ ﬁ:\:‘ae";ﬁ]ggf
o o izolyasiyaya ehtiyac olub-olmadigini : :
naticasi syranacek |zolyas.|ya Ve ya
mﬂSbat Siz izolyasiya edilmalisiniz, Maine CDC karantinle bagl
middati size bildirecek destek ala
Ola rsa na Onlalj size Sosial Dastak Xidmatlari bilsrsiniz.
uzra Ictimai Qaygi ile alage
Olacaq? saxlamaga komaek eda bilar

DHHS.covidsocialsupport@maine.gov unvani va ya onlayn formaya
(https: //www maine.gov/dhhs/form/covid-19-referral-form) istinad edin
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COVID-19 SOSIAL DOSTOK

XIDMOTLORI iizra ICTIMAI QAYGI

Ictimai Qaygi ve Sosial Dastak karantin ve ya izolyasiya ile
bagli komaye ehtiyaci olan har kes t¢uin movcud olan
xidmatlardir. Xidmatlar yerli icma taskilatlari terafinden
tamin edilir ve asagidakilardan ibaradir:

e Qida (arzag/isti yemaklar/qgida ¢atdiriimasi)

Ictimai Qaygl ve » Madani vasitacilik ve dil xidmatlari

Sosial Dastak e Saglamligin qorunmasi ve tibbi yardimlar
nadir?  Analiz markazlarina, tibb ocaqlarina va siginacaqglara
dasinma

e Tachizat vea darmanlarin goturdlmasi

o 3qli saglamlig xidmatlari

e izolyasiya va ya karantin zamani tehliikasiz
yerlagsma/siginacaq

e Daha ¢ox dastak xidmatlari ile alage

e Sizde COVID-19 alamatlari oldugda Va YA

Man ns zaman e Analizinizin cavabini gézladikdaVa YA
dostak ala e COVID-19 analizinin cavabi misbat oldugda Va YA
: e COVID-19 virusuna yoluxmus saxsle yaxin alagade
bilaram? y 73 Y d

oldugunuzda

e icma rahbariniz, hakim, tibb iscisi, sosial isci, maktab
Bu hamsirasiV YAMaine CDC bdlmasi sizi destak ug¢un
. yonlendire bilar
xidmatlerden e Sizin raziliginizla onlar
neca yararlana DHHS.covidsocialsupports@maine.gov e-poct tinvanina

yazmagla ve ya_bu onlayn formani
(https://www.maine.gov/dhhs/form/covid-19-referral-form)_

doldurmagla muracisat eds bilarloer

bileram?

DHHS.covidsocialsupport@maine.gov unvani va ya onlayn formaya
(https: //www maine.gov/dhhs/form/covid-19-referral-form) istinad edin
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