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Néu héi di diéu kién nhan WIC, tdi dworc tro’ cap trong bao lau?

* Trong thoi gian quy vi mang thai
+ T&it6i da mét ndm sau khi sinh con néu quy vi cho con bu stta me
+ T&it6i da sdu thang sau khi sinh con néu quy vi khdng cho con bu stta me

+  T&i khi con quy vi tron 5 tudi

Né&u tdi chuyén nha thi sao?

Né&u quy vi dv dinh chuyé&n nha tdi noi khac trong tiéu bang Maine, quy vi cé thé xem trang mang cla
ching tdi dé biét danh sich tat cd cac van phong WIC trong tiéu bang, www.wicforme.com. Néu quy vi
dy dinh chuyén nha ra khdi tiéu bang Maine, vui ldong cho nhan vién WIC biét.

Nguweéi dwoe Gy quyén |3 ai?

Ngudi dwoc Oy quyén 3 nguwdi ma quy vj tin tudng. Quy vi cho phép ngudi nay st dung ngan phiéu WIC
cla quy vij tai tiém tap hdéa hodc tham du cac budi hen WIC thay mat cho quy vi. Néu quy vi chi dinh mét
ngudi lam ngudi dwoc Gy quyén, ngudi dé phai:

e Ky mat sau cla tap hé so WIC nay

¢ Mang theo tap ho so dé dén tiém khi st dung ngan phiéu WIC

e Biét nhitng loai thy'c phdm nao can mua va cach sir dung cac ngan phiéu WIC

e Mang tap hd so nay téi mot budi hen cliia WIC cling v&i mét dang gidy to nhan dang

Tai sao nhan vién WIC lai khdng thé néi chuyén véi thanh vién khac trong gia dinh hodc ban bé cua toi
vé con toi hoic t6i?

Chuong trinh WIC bdo vé quyén riéng tu cta quy vi. WIC s& khdng chia sé bat ky théng tin nao khi khéng
c6 su cho phép cta quy vi. Piéu nay bao gdbm ca théng tin y khoa va ngay gi®& hen. Tuy nhién, néu mét
nhan vién WIC cho rang mot dira tré dang gdp nguy hiém, theo luat ho phai bdo cdo su viéc cho nhan
vién cGa DHHS dé lién lac ti€p vdi gia dinh.

Né&u ngan phiéu WIC cla t6i bj that lac, mat cap hodc hw hong thi sao?

Théng bdo ngay cho van phong WIC cGa quy vi. Xem ngan phiéu WIC cla quy vi nhu tién mat. Cat nhitng
ngan phiéu nady @ mét noi an toan.
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Tdi c6 can mua tat cd moi thir ghi trong ngan phiéu WIC cia téi khdng?

Khong, quy vi khong bat budc phai mua tat cd moi thi ghi trén ngan phiéu WIC cla quy vi. Mua cac loai
thwec phdm ma quy vi biét la quy vi s& st dung.

N&u t6i d3 dung hét phan tién trén cac ngan phiéu WIC cla tdi nhwng con téi van thiéu sira thi sao?

WIC chi ¢ thé cung cap mot s6 lvgng sita cong thirc nhat dinh mdi thang. Khi con quy vi lén hon, em cé
thé can nhiéu sita cdng thirc hon lvong sira quy vi nhan dugc tir WIC. Trong truding hop nay, quy vi sé
phai tw mua thém sita cho t&i khi cdc ngan phiéu WIC ti€p theo clia quy vi bat dau.

T6i c6 thé tham gia nhiéu ho'n mot chwong trinh WIC cung mét luc khong?

Khong.

Tai sao nhan vién WIC lai khdng thé néi chuyén véi cac thanh vién khac trong gia dinh hodc ban bé cia
t6i vé con téi hoic téi?

Chuong trinh WIC b3o vé quyén riéng tuv cla quy vi. WIC s& khong chia sé bat ky théng tin ndo khi khéng
cé sy cho phép cla quy vi. Diéu nay bao gdom ca thong tin y khoa va ngay gid hen. Tuy nhién, néu mét
nhan vién WIC cho rang mot dira tré dang gdp nguy hiém, theo luat ho phai bdo cdo su viéc cho nhan
vién cGa DHHS dé lién lac ti€p vdi gia dinh.

N&u t6i danh mat ngan phiéu WIC cla t6i hodc chiing bj that lac, mat cip hodc hu héng thi sao?

Théng bado ngay cho van phong WIC cta quy vi. Xem ngan phiéu WIC cta quy vi nhu tién mat. Cat cac
ngan phi€u nady @ mét noi an toan.

Tdi c6 can mua tat cd moi thir ghi trong ngan phiéu WIC cuia téi khdng?

Khéng, quy vi khéng bat budc phai mua tat cd moi thir ghi trén ngan phiéu WIC cla quy vi. Quy vi chi nén
mua céc loai thyc phdm ma quy vi biét 1a quy vij s& st dung.

Néu téi da dung hét cac ngan phiéu WIC nhwng lai hét sira cdng thirc cho con tdi thi sao?

WIC chi c6 thé cung cap mot s6 lvong sita cong thirc nhat dinh mdi thang. Khi con quy vi lén hon, em ¢é
thé can nhiéu sita cdng thirc hon lvong sira quy vi nhan dugc tir WIC. Trong truding hop nay, quy vi sé
phai t mua thém sita cho t&i khi cdc ngan phiéu WIC tiép theo clia quy vi bat dau.
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