Maine WIC Nutrition Program
Notice for Language and Disability Assistance

Effective: 8/8/2025 Appendix CR-7-A
English

Need help? If you have difficulty understanding English or have a disability, free language
assistance or other aids and services are available upon request. Please contact your Local WIC
Clinic agency for more information.
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Frangais (French)

Avez-vous besoin d'aide? Si vous avez des difficultés a comprendre I'anglais ou si vous étes
handicapé(e), une assistance linguistique gratuite ou d'autres aides et services sont disponibles
sur demande. Veuillez contacter votre agence locale WIC Clinic pour plus d'informations.

Lingala (Lingala)

Olingi lisungi? Soki yo ozali na mikakatano ya koyeba Anglais to ozali na bibosono, lisungi ya
pamba ya lokota to lisungi mosusu mpe misala ezali soki osengi yango. Tosengi yo obenga biro
ya Kliniki na yo na Engumba ya WIC mpona koyeba makambo misusu.

Portugués (Portuguese)

Precisa de ajuda? Se tiver dificuldades para entender o idioma ingl€s, ou se tiver alguma
incapacidade, temos disponiveis gratuitamente assisténcia com os idiomas e outras ajudas e
servigos, quando sejam pedidos. Por favor contacte a sua agéncia Clinica Local WIC para obter
mais informagoes.

Espaiol (Spanish)

(Necesita ayuda? Si tiene dificultad para entender inglés o tiene alguna discapacidad, puede
solicitar asistencia gratuita con idiomas y otras ayudas y servicios. Para mas informacion,
comuniquese con su clinica o agencia WIC local.

Soomaali (Somali)

Caawimaad ma rabtaa? Haddii aad dhibaato ku gabto fahanka Ingiriiska ama aad qabto naafo,
caawimaada luuqada oo bilaash ah ama caawimaado kale iyo adeegyo ayaad heli kartaa markaad
codsato. Fadlan la xariir Xarunta wakaalada caatfimaadka WIC ee Deegaankaaga si aad u hesho
xog dheeraad ah.
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