
Haemophilus influenzae (gripe H) 
Folheto explicativo

A gripe H é transmitida quando uma 
pessoa infectada tosse ou espirra.

Essa doença, às vezes chamada de gripe H, é causada 
pela bactéria Haemophilus influenzae. Ela não é o 
mesmo que influenza (gripe comum). Um tipo de gripe 
H, conhecida como "gripe de tipo b" ou Hib, já foi a 
causa mais comum de infecção bacteriana em crianças.

Tipos de doenças
Essas bactérias causam muitos tipos de doenças em crianças e adultos, como infecções de ouvido, 
por exemplo. Os tipos invasivos mais graves incluem:

Infecções do sanguePneumonia
(infecção dos 

pulmões)

Meningite (inchaço das 
coberturas da coluna 

vertebral e do cérebro)

Infecções articulares

Os sinais e sintomas dependem da parte do corpo que foi infectada.

Prevenção
A vacinação é a melhor maneira de prevenir a doença causada pelo 
Hib. O CDC recomenda a vacinação para todos os bebês e uma dose de 
reforço aos 12 a 15 meses. Não há vacinas contra a doença que não 
seja do tipo B.

Os bebês que não tomaram todas as vacinas correm maior risco. O Hib 
é mais comum em crianças de seis meses a um ano e meio de idade.

Mais informações

Visite www.maine.gov/dhhs/hflu ou www.cdc.gov/hi-disease.

Você também pode entrar em contato com o Maine Center for Disease 
Control and Prevention (Centro para o Controle e Prevenção de Doenças em 
Maine) pelo telefone 1-800-821-5821.
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