
Myélite flaccide ya makasi (AFM)
Lokasa ya Makambo ya Bosolo

Myélite flaccide ya makasi (AFM) ezali 
maladi oyo esimbaka système nerveux, 
mingimingi esika ya mokuwa ya mokongo 
oyo babengaka matière grise. Ba cas ya AFM 
ezalaka mingi na bana mike.

Ntango mosusu babengaka AFM maladi 
oyo ekokani na polio, kasi esika AFM 
ewutaka penza eyebani te.

Emonani lokola bavirus bazali kati na 
yango. Bato mingi oyo babelaka AFM 
babikaka.

Bilembeteli mpe Bilembo

Bolembu ya Maboko
na makolo

Kokita ya 
elongi/ Botau

Mpasi ya Koningisa 
Miso/Kokita ya 
Bapaupières

Mikakatano
Ya Komina

Koyoka na mbalakaka bolembu ya maboko to ya makolo mpe kobungisa makasi ya misisa mpe ya 
baréflexes wana nde bilembo oyo emonanaka mingi. Bato misusu bazalaka na:

• kokita to bolembu ya elongi
• mikakatano ya koningisa miso
• bapaupières ya miso ya kokita
• mikakatano ya komina
• koloba na lolenge ya polele te
• mpasi na maboko to na makolo

Ntango mingi te, bato bakoki kozala na likoki te ya kosuba mpe koyoka te ntango basimbami to lokola 
batondi na nselele na nzoto. Ba cas ya makasi ya AFM ekoki komema insuffisance respiratoire, 
bacomplications neurologiques ya makasi, mpe liwa.

Luka noki lisalisi ya monganga soki yo to mwana na yo bozali na bilembo ya 
AFM. Eyebanaka ete moto azui AFM nakotalela batests ya laboratoire mpe bilili 
ya moelle épinière. Ezali na nkisi moko te ya sikisiki.



Pekisa AFM
Lokola ntina ya AFM eyebani te, ezali na likambo moko te ya sikisiki oyo esengeli kosala mpona 
kopekisa AFM. Kasi, bato mingi ya kobela bakoyoka mwa mpasi ya kopema to fefele liboso ya kozwa 
AFM.

Okoki kokitisa likama na yo ya kozwa bainfections virales na:

Kozwaka mangwele 
nyonso ya ntina na 
ntango esengelami

Kosukola maboko 
mbala mingi na 
sabuni mpe mai

Koboya kozala mingi 
penepene na bato oyo 
bazali kobela

Okoki kokitisa likama ya kopalangana bainfections virales na:

Kosukola mpe 
kodésinfecter bisika, lokola 
biloko ya kosakana mpe 
bapoignets ya bikuke

Kozipa kosukosu mpe 
kosala itie na 
mouchoir to coude

Kobomba bana oyo 
bazali kobela na 
ndako

Mpona Koyeba Makambo Misusu, Kende na:

1. www.maine.gov/dhhs/afm
2. www.cdc.gov/afm

Okoki mpe kobenga Maine CDC na 1-800-821-5821.

Esembolamaki na sanza ya yambo 2020 Bilili oyo euti na www.flaticon.com
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