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Néu con quy vi nhé dwdi 6 tudi, hay kiém tra tat ca
nhirng gi neéu dang nhw trong danh sach nay.

Noi t61 ¢ dugc xay dung tir trudec nam 1950.

Noi t61 ¢ dugc xay dung tur trudec nam 1978, va da tirng duoc
son, sura lai hodc gan day da duogc nang cap.

Mot ai d6 sdng vai tdi co thé 1am viéc véi chi.

Vi du: thg son nha, nha thau, nguoi tai ché kim loai

Con t6i c6 anh trai, chi em gai hoac hang xém, la nguoi da bi

e e nhiém doc chi
Néu quy vi da danh dau vao i

bat ky 6 nao, hay héi bac si
clia con quy vi vé viéc xét
nghiém mau cho con minh.

T61 va con to1 1a nguoi dugc sinh ra & mot quoc gia khac

Con t6i cho nhiéu thtr khdng phai 1a thic an vao trong
miéng cua bé.

Chi gay ra diéu xau gi? Lam sao t6i biét dwge con minh di bi nhiém

Chi c6 thé gay ra: docchiz

« Kha ning bt luc hoc tap * C6 van d& vé hanh vi  Cach duy nhat dé biet Ia lam xét nghiém mau.

« Kém tri théng minh « Hu hong thinh giac Hau hét tré em bi nhiém doc chi déu khong cé ve

« Kha nang noi va ngdn ngtt bi cham. bi bénh.

Viéc nhiém déc chi xay ra thé nao? Bui tir son )

Clia cac cin nha cii hau nhu ludn ludn 13 nguyén Neéu con toi c6 MaineCare thi sao?MaineCare

nhan gay nhiém doc chi. yéu cau xet nghiém kiém tra chi trong mau cho tre
o o . em tu 1 dén 2 tudi. Quy vi cb thé hoi bac si cia con

Bui chi tich tu lai trén san nha hoac ¢ nhirng quy vi dé 1am xét nghiém kiém tra chi.

noi tré em dat tay 1&n va choi véi d6 choi. Tré

em, dic biét 1a nhiing tré dudi 3 tudi, thuong

cho dd choi va tay vao miéng. Dieu nay khién Chuyén sang céc cach dé giit
cho bui chi dé dang xam nhap vao va gay ton an toan cho con ban khoi chi.
hai su ting truéng co thé cua tre.

Bao vé gia dinh quy vi.

* Xin xem trang mang: maine.gov/healthyhomes
- Goi dé dudc chi dan: 866-292-3474 « TTY: Call Maine
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Néu quy vi di danh diu vao bat ky 6 nao & phia bén kia caa
trang nay, dwéi diy la mot vai loi khuyén deé giir con quy vi
tranh khéi chi.

Kiém tra son trong nha quy vi

v" Kiém tra son cira s0, clra ra vao va san nha son xem c6 bi bong
troc, hay sut mé. Gitr cho tré em tranh xa nhiing khu vuc nay.

v" Béo cho chu cho thué nha biét chd son bi hong.

Giir sach sé méi ngay
Moi tuan mdt 1an nén lau sach san nha, bé ctra s6 va mat ban bang gié lau hay
khan am.

Trudce khi an va trude khi di ngii phai rira tay cho tré.

Rtra sach d6 choi hang tuan, tranh dé do choi gan cho son bi troc mé.

Thire an, chai sira, NnUm vU gia cho tré ngam
v" Cho tré an & ban an hay trénghé cao.
v" Durng cho tré an thire an da rét trén san nha.

v" Néu binh sira hay niim vu gia da r6t trén san nha, phai rira sach
trude khi dua cho tré.

Viéc son nha hay cac dw tinh sira chira .
v/ Tim hiéu 1am thé nao kiém soat duoc bui chi trude khi quy vi bt tay vao viéc stra hay son nha.
v Sau khi lam xong, phai kiém tra bui chi. Hay yéu cau mot bo dung cu kiém tra mién phi tai:
maine.gov/healthyhomes.
v Thué mot nha thau RRP duoc chirng nhan c6 bang cip EPA dé 1am kiém tra
nay. Mudn biét thém chi tiét xin xem tai trang mang epa.gov/lead.

Pirng mang chi ché lam viéc vé nha qay vi

v" Neéu cong viéc ¢ chd lam cta quy vi la ¢o6 chi, hay thay giay va quan 4o ngay lap tirc. DE quan 4o do
vao tii hay ngan dé quan 4o giat riéng. Khong giat chung quan 4o vdi quan 4o cua gia dinh.

v' Hay di tim trudc khi dén tiép xtc gan con minh.

Bao vé gia dinh quy vi.
e Xin xem trang mang: maine.gov/healthyhomes
- Goi dé dudc chi dan: 866-292-3474 « TTY: Call Maine
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