
                          
 

CLOCK HOUR AND CREDIT HOUR BREAKDOWN  -  BY PROGRAM AND COURSE  
 
InterCoast Career Institute Date: 3-28-13 
Program Name: AAS Substance Abuse Counseling           Semester Hours:   
Rhe school defines the clock hour-to-credit hour conversion for this program for financial aid purposes, as follows:  

1 credit = 15 lecture hours;                         1 credit = 30 lab hours;       1 credit = 45 externship/internship hours. 
 

LECTURE  
CONTACT HOURS 

LABORATORY  
CONTACT HOURS 

TOTAL  
CONTACT HOURS 

COURSE TITLE/NUMBER 
 

Clock  Credit  Clock  Credit  Clock  Credit 

Hours of Work Outside of 
Class Preparation / 
Reading / Research /  
Graded Homework  

PRO100 Professional Development  45  3  45  1  90  4  180 

MAT101 College Mathematics  45  3  0  0  45  3  90 

SOC101 Intro to Sociology  45  3  0  0  45  3  90 

BIO101 Human Biology  45  3  0  0  45  3  90 

ENG101 English Composition  45  3  0  0  45  3  90 

MHR101: Community Mental Health  45  3  0  0  45  3  90 

MHR102: Sexual Abuse, Trauma & Recovery / Crisis 
Identification & Resolution 

45  3  0  0  45  3  90 

AOD111  AOD Counseling Intro & Overview / Law & Ethics  60  4  30  1  90  5  180 

AOD112 Physiology & Pharmacology of AOD  60  4  30  1  90  5  180 

AOD113 Case Management  60  4  30  1  90  5  180 

AOD114 Practice & Theory of Counseling  60  4  30  1  90  5  180 

AOD115 Treatment & Relapse Prevention  60  4  30  1  90  5  180 

AOD116 Personal & Professional Growth for Counselors  30  2  30  1  60  3  120 

PSY101 Introduction to Psychology  45  3  0  0  45  3  90 

PSY201 Developmental Psychology  45  3  0  0  45  3  90 

AOD220 Adolescent AOD Treatment & Prevention  30  2  0  0  30  2  60 

AOD117 Clinical & Supervision I  15  1  135  3  150  4  300 

AOD118 Clinical & Supervision II   15  1  140  4  155  5  310 

TOTALS  795  53  500  14  1295  67  Total 2590 Hours  

Outside of Class 

 


