
é ƅŶ ǯŅřǯȒŏŐơ ơ ƅŹ Ş ȥŴ Ŭ ƅŅǹŶ ƅŅ ȅƎ/Ȓö Ɖ ì Ƅŀ ȫȓŀ Ŝ șŜ Ŝ ơ ƅŹ Ş ȥ
ȓŧŚé ƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏāȒƄȐřřǯž Ż /Ŵ Ƥ Ȓŝ éśȃā
é ƅŶ ǯŅřǯȒŏŐơ ơ ƅŹ Ş ȥŴ Ŭ ƅŅǹŶ ƅŅ ȅƎñ āȓŧŚé Ŵ Ƥ

កំណត់និយមន័យ: é ȒŶƥŻ ȓŧŚé Ŵ Ƥ : ĨșȒŀ ȋƄƉ ȒŶƵȑā ŶȇŻ Ć șřȇř Ȓŝ éśȃā ơ Ź ơ Ŵ ó ŶȇŻ �ǔ�ȒƅĆ ȋř éśȃā Ć șȒŃ Ŷ ơ Ź ơ Ŵ ó Ŵ Ƥ ñ ā Ȓƅì Ŷ ȓĨƉ š ř Ĩǹā ō
ř ǹā ơŋǯŅ Ȓŝ Ȓƅí ƎǰƤ Ɖ Ŵ ŬȓĨƉ Ʒ Ć ƴ ř ȁĥĢŅ Ǧżš ř ơ ƅŹ Ş ȥơ Ŷ ŅŋŴ Ŭƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā ƄŞ ơ ȥŞ ȁóôƉ ŹŚé ȥ�ř ǯā �ȓĨƉ Ŷ ǯř Ź ř ì Ƅē Ş ȥŒé ȥŏā Ȓœřǹā ŶȄƉ īĮř ƅö Ŷ Ŵ Ƥ �ǔ�
Ŵ Ƥ Ǝǰŏſ/ȓŧŚé ƎŞ şŔ Ŷ ȩɇ��é ȒŶ ƥŻ ȓŧŚé Ŵ Ƥ មួយŹ ř ŧƉ Ş ȟȝů Ɖ ȥĨƉ ȥì ƄŞ șȒŬĞ Ŷ ȁî Ą Ƅơ ǯé ƥរŞ ơ ȥơ ǯơ ƢȓĨƉ Ź ř ì ƄċƋȃȝŞ ĥćșā ǦżȒø ȋĞ Ć Ţơ ȥň Ŷ ƄŻ Ȟƴ řņƄé ŶŷȓŧŚé ơ āôŶ
ƿ Ƅǰž Ş Ŋ�ì ƄƎǰƎĲĸřȫȓŧŚé ŧƋȆƎƷ ƄŶŷŀ ȫ�ì Ƅƴ ř ȁƎŅņř ȫƎǰēđĐǵƎȞ�ì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā �ř ǯā /ǔ�ì ƄĆȄƉ ƄȇŶ ơ é ŶŷŴ ŬŜ Ŝ ƄŞ ơ ȥōŚé ȥȒƄȐř é ȷĨȄĆ ē Ɖ ŏŕŧƉ Ȕř ì Ƅơ ǯé ƥŧā ȓĨƄɇ��
ơ Ź ơ Ŵ ó Œ șāȒř ȝƷ Ć ř ǹā Ź ř ƄȇŶ řȄƎŏƅŶ ā ȥŴ Ƥ �(ƅŞ ŬȽřŕơȄƄơ ȽŬŐ, ƄȄŞ Ƥ Ɔơĩ, ř ǯā �Ƒé żơ ŶŭȽřŕ), î ƊǹŶ Ƥ ƄŴ Ƥ �(Ƒé żơ ȽŬŐ, ř ǯø ŀ êƤ Ɔơĩ), និង/ǔ�ì ƄȒƅŞ ȋƅš ơ ȥŴ Ƥ
ň Ŷ Ŷ ȁî Ą Ƅ�(ì Ƅơ ǯé ƥƄȒŞ ȐŞ ȒƅŞ ȋŴ Ƥ éśȃā ơ āôŶ )។  (Ŷ ǯř Ź ř Ć ȁȝȒŝ éśȃā Ɖ șī Ş ȥƉ șȒī Ż ē é ȥƌ é ȥŃ ŶȇŻ Ȓŏ )

Ɖ ŏŕŴ Ŭ ƎǰŴ ó ì Ƅř ǯž Ż Ź ř Ć ȁā Ćȇř Ć Ţơ ȥƌ ơ ȥ ȒŏŬżȒì ơ Ɖ żř ǯž Ż ň Ŷ é ƅŶ ǯŅ ơ řŐŜ
ơ Ŷ ŅŋŴ ŬĎ Ş ȥŻ Ɖ ȥš ř ơ Ŷ ŅŋŴ ŬŪƊơ ȥŞĪȆƄů é żř ǯž Ż š ř ƉƵ ř ǯž Ż ƿ ŅŒé ȥ
ơ Ŷ ŅŋŴ ŬȒƄȐŞ Ć șů é żř ǯž Ż ơ ŶĩǵƄơ ȥƉƵ ƅŅ ȅƎȒƎŻ ſé Ƅŀ ȫƉƵ
ĉ Ş ȥơ ŶĩǵȒó ř ǯž Ż š ř ƉƵ Ƒé żơ ŶŭȽřŕ�(ȒƎŻ ſé Ƅŀ ȫ) Ƒé żơ ȽŬŐ/ƄȒŞ ȐŞ ó ǯŅ

öŷřŞ ĥƫē éȥȓơĩā Ȓî ƥŻ ƉŷŶ�(ŶŔżŶ ) ƅŅǹŶƅŅ ȅƎ
ì ƄŞ Ƅǰž Ż ƴșŬ ǵŴ Ƥ Ʒ Ż ȁ-ĐșŜ Ğ Ŵ Ƥ ƅŅ ǹŶ ƅŅ ȅƎ

ì ƄƑŻ ŅȔŶƊē ŧƋȆƎì Ƅ *<ចំនួន 1
ñ ā Ȓƅì Ŷ řȄƎé ƅŶ ǯŅ Ŷ Ŕ żŶ
ž ȟā Ņ ǯĆ ơ řŐơ Ƣř ȫŶȇŻ ɇ
*ŧƉ ȒŔ ȐŞ Ȕř Ŵ Ƥ �ǔ�
Ŭǯřőȃň Ŷ ơņā ȥī Ƅĉ Ş ȥŬǵ�86
ȒƯ ȋā Ȓœɇ
* Ŵ ó ƄŻ ĉ Ş ȥŬǵ�16 ȒƯ ȋā Ȓœ

*1.0 ដល់ <ចំនួន 1.5
ñ ā Ȓƅì Ŷ řȄƎé ƅŶ ǯŅ Ŷ Ŕ żŶ
ž ȟā Ņ ǯĆ ơ řŐơ Ƣř ȫŶȇŻ ɇ
*ŧƉ ȒŔ ȐŞ �ǔ�Ş ŏīĮř Ŵ Ƥ
Ŭǯřőȃĉ Ş ȥŬǵ�78-85។ 

* Ć șřȇř Ŵ ó ƄŻ �7-15

* 1.5 ដល់ <ចំនួន 2
ñ ā Ȓƅì Ŷ řȄƎé ƅŶ ǯŅ Ŷ Ŕ żŶ
ž ȟā Ņ ǯĆ ơ řŐơ Ƣř ȫŶȇŻ ɇ
*ŬǯřőȃȔř ŧƉ ȒŔ ȐŞ �ǔ�
ơņā ȥī ƄŴ Ƥ ĉ Ş ȥŬǵ�70 ȒƯ ȋā Ȓœɇ
* Ć șřȇř Ŵ ó ƄŻ Ŭǵ�2-6

*<ចំនួន 2
ñ ā Ȓƅì Ŷ řȄƎé ƅŶ ǯŅ Ŷ Ŕ żŶ
ž ȟā Ņ ǯĆ ơ řŐơ Ƣř ȫŶȇŻ ɇ
*ŬǯřőȃȔř ŧƉ ȒŔ ȐŞ �ǔ�
ơņā ȥī ƄŴ Ƥ ĉ Ş ȥŬǵ�70 ចុះ។ 
* Ć șřȇř Ŵ ó ƄŻ ĉ Ş ȥŬǵ�2 ចុះ 

ì ƄƑŻ ŅȔŶƊȒƅí ŧƋȆƎì Ƅ
__ơ șŀ ā ȥƅŞ Ȓž ó ,
__î ƊǹŶ Ƥ Ƅ,
__ŏŹƊŞ ȥȒƅŞ ȋ, និង/ឬ 
__ĨșȒŀ ȋƄì Ƅó ǯŅនិងƴ ř ȁƎŅņř ȫɇ

ĐșŜ Ğ Ŵ Ƥ ƄŞ ơ ȥơ ǯơ ƢơŋǯŅ éśȃā Ǝǰ
Ƥ Ɖ Ŵ Ŭƴ ř ȁƎŅņř ȫȒƅŞ ȋŴ Ƥ
ȓĨƉ š ř ƄȚŬǹā ŏȁé ƄŞ ơ ȥî Ƌȉř
Ȓī Ż ȓŧƵé ȒƉ ȋ
ȓŞ Ş Ş ŏƑŻ Ņ ȔŶƊŶ ǯř ŧƋȆƎì ƄŶȇ
យ។ 

ì ƄƑŻ Ņ ȔŶƊŶ ǯř ŧƋȆƎì Ƅ
Ş ĥđé ȥǦżȒø ȋĞ Ŭǵé ȒŶ ƥŻ ȓŧŚé
Ŵ Ƥ ŶȇŻ ɇ

ì ƄƑŻ Ņ ȔŶƊŶ ǯř ŧƋȆƎì Ƅ
Ş ĥđé ȥƅš Ş ȥǦżĨǹā řȄƎé ȒŶ ƥŻ ȓŧŚé
Ŵ Ƥ ŶȇŻ ែដល ň Ŷ Ŕ Ŷŷň
ƄȚñ ř ȥĨƉ ȥì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā öŚ។ 

ì ƄƑŻ Ņ ȔŶƊŶ ǯř ŧƋȆƎì Ƅ
Ş ĥđé ȥƅš Ş ȥō �ơ ǯơ Ƣ
Ź ř ĐșŜ Ğ Ŵ Ƥ ň Ŷ Ŷ ȁî Ą Ƅ�
តិចតួច។ 
ì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā öŚ�
ó ǽē ì Ƅî șƅŞ ǹā ŶȇŻ ɇ��ơ ǯơ Ƣ
Ź ř ơ Ŷ ŅŋŴ Ŭសរេសរ និង 
ȒĆ ȝŴ Ƥ Ŷ ǯř Ź ř ì ƄƄé Ȓø ȋĞ
Ȓŝ ȒƯ ȋŻ Ȓŏ�(Ź ř ř ȽŻ ō �
ȓŞƊé ŬǵŔ Ŷŷň , TBI, HI)

ŧƉ Şȟȝů Ɖ ȥȒƉ ȋì Ƅƅš ƅơ ȽŻ
Œé ȥŏāöŚ

Ŷ ǯř ƄȚñ ř ĨƉ ȥì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏ
ā öŚ

Ź ř ì ƄƄȚñ řតិចតួច
ĨƉ ȥì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā öŚ

ƄȚñ ř ĨƉ ȥì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā öŚ ƄȚñ ř �ř ǯā �
ȒŔƏȋǦżƇșā ơŐȝĨƉ ȥì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œ
é ȥŏā öŚž ȟā ñ Ɗș

ŧƉ Şȟȝů Ɖ ȥȒƉ ȋì ƄƴŞȥƄȚ ì ƄŏŏȇƉ š ř ĐșŜ Ğ ơ ǯé ƥē ŶȄ
Ɖ īĮř , ȓŧŚé ơ āôŶ , និង/ឬ 
�ƎǰēđĐǵƎȞŶ ǯř ŏŏȇƉ Ƅā ŧƉ Ş ȟȝů Ɖ ȥ
េទ។ 

ì ƄŏŏȇƉ š ř ĐșŜ Ğ ơ ǯé ƥē ŶȄ
Ɖ īĮř , ȓŧŚé ơ āôŶ , និង/ឬ 
�ƎǰēđĐǵƎȞƷ Ćនឹង
ŏŏȇƉ Ƅā ŧƉ Ş ȟȝů Ɖ ȥ។ 

ì ƄŏŏȇƉ š ř ĐșŜ Ğ ơ ǯé ƥē ŶȄƉ
īĮř , ȓŧŚé ơ āôŶ , និង/ǔ�ƎǰēđĐǵƎȞ
ň Ŷ Ŕ Ŷŷň Ź ř ì Ƅ
ŏŏȇƉ Ƅā ŧƉ Ş ȟȝů Ɖ ȥ។ 

ì ƄŏŏȇƉ š ř ĐșŜ Ğ ơ ǯé ƥē ŶȄ
Ɖ īĮř , ȓŧŚé ơ āôŶ , និង/ឬ 
�ƎǰēđĐǵវៈŹ ř é ȒŶ ƥŻ ។ 



é ƅŶ ǯŅřǯȒŏŐơ ơ ƅŹ Ş ȥŴ Ŭ ƅŅǹŶ ƅŅ ȅƎĆșȒů ȝŞ ĥƫì ƄŞ ȒğćĞ ơ ȒŶƊā

  ĨƉ ȥƷ Ż ȁ�7 ĎŚș�Ş ğđǵř ǯŶ ǯŅņơ ĥĢƷ ř ƄŞ ơ ȥơ ǯơ Ƣš ř Ć Ş ȥ�ř ǯā �Ź ř Ɖ șř ǹā �(Hodson, 1991)។ 

កំណត់និយមន័យ: é ȒŶƥŻ ì ƄŞȒğćĞ ơ ȒŶƊā : ì ƄŞ ȒāêȋŅ ơ ȒŶƊā ř ǯž Ż Ŷ ǯř ƅŞ ƅé Ņ ǵȓĨƉ Ź ř ē Ʒ ŏǳ: ì ƄŻ é Ŷ é Đșřȇơ , ì ƄƉ ȁŞ , ì ƄƄŶȇƉ , ឬ 
ì ƄŞ ȓřŋŶ /Ş Ȓāêȋř ơ ȒŶƊā ř ǯž Ż Ŷ ǯř ƅŞ ĨșƅŞ ơ ā öŚē ŶȇŻ នឹងƷ Ż ȁň Ŷ ì Ɖ Ş şƎŅņǯƄŞ ơ ȥơ ǯơ Ƣ�ǔ�ŶȄƉ īĮř Ŵ Ƥ ƎŞ şŔ Ŷ ȩ�ř ǯā �Ŷ ǯřŒé ȥŏā Ȓœřǹā ƅö Ŷ Ŵ Ƥ េទ។ 

öŷřŞ ĥƫē éȥȓơĩā Ȓî ƥŻ ƉŷŶ�(ŶŔżŶ ) ƅŅǹŶƅŅ ȅƎ
ì ƄŞ Ƅǰž Ż ƴșŬ ǵ
ì ƄŞȒğćĞ ơ ȒŶƊង 

Ŷ ǯř Ȓé ȋŅ Ź ř é șƪ ȁơ �
ǔ ì ƄŞ ȒāêȋŅ ơ ȒŶƊā
ȓĨƉ Ź ř Ɖ é ïŀ Ȟơ Ŷ
ƅơ Ş
ň Ŷ ì ƄĆ ȒƅŶ ȋř Ƈā ì
យ។ 

*é șƪ ȁơ ơ ȒŶƊā Ź ř Ɖ é ïŀ ȞŶ ǯř Ć Ţơ ȥƌ ơ ȥ�
ȓŅ Ʒ Ć é Ņ ȥơ ŹôƉ ȥš ř ɇ
*é șƪ ȁơ Ŝ Ŝ ƄȇŶ ŧƢșȒī Ż ƅŞ Ȓű ŏŔ Ŷŷň
Ŝ Ŝ Ȕř ì ƄŻ é Ŷ é Đșřȇơ �ř ǯā /ឬ 
ì ƄƄŶȇƉ ɇ

*é șƪ ȁơ ì ƄŞ ȒğćĞ ơ ȒŶƊā ĨȷȒƅĆ ȋř ȒŏȐŅ �
Ȓé ȋŅ Ź ř ȒƯ ȋā ɇ��Ŵ ŬŶ ǯř Ć Ţơ ȥ
Ź ř Ɖ é ïŀ ȞŬǯš é Ć șȒů ȝƴŚé Ƥ ĩŞ ȥŹŚé ȥ
ȓĨƉ Ŷ ǯř Ƥ ôƉ ȥɇ
*ì ƄȒƅŞ ȋƅš ơ ȥǅŞ é Ƅŀ ȫĐșřȇř ȒƅĆ ȋř �(ĉ Ş ȥŬǵ�
40% ȒƯ ȋā Ȓœ ) ǔ�ĨșȒŀ ȋƄì ƄƉ ȁŞ ែដល
Ź ř Ɖ é ïŀ ȞŶ ǯř ƅŅ ǹŶ ƅŅ ȅƎĆ șȒů ȝƷ Ż ȁɇ

*កំហុសì ƄŞ ȒğćĞ ơ ȒŶƊā ȒƅĆ ȋř
Ȓé ȋŅ Ź ř ȒƯ ȋā ɇ
Ğ ǹé Ĥ Ş ȥŞ șŧȁŅ ȓĨƉ ì Ƅř ǯž Ż
Ź ř Ɖ é ïŀ ȞŶ ǯř Ć Ţơ ȥƌ ơ ȥ
Ć șȒů ȝƴŚé Ƥ ĩŞ ȥŴ ó ȒƅĆ ȋř ɇ
*ì ƄȒƅŞ ȋƅš ơ ȥȒƅĆ ȋř ƪȇơ �(ĉ Ş ȥŬǵ�40%
ȒƯ ȋā ) Ć șȒů ȝ
ĨșȒŀ ȋƄì ƄƉ ȁŞ �ǔ�ĨșȒŀ ȋƄì Ƅ
�ƎǰŴ ó ŬǯȒơ ơ ែដលŶ ǯř ơ Ŷ ƅơ Ş
ň Ŷ Ʒ Ż ȁɇ

ì ƄƑŻ ŅȔŶƊē ŧƋȆƎ
ì Ƅ

*é șƪ ȁơ ơ ȒŶƊā ř ǯž Ż Ŷ ǯř ȒƅĆ ȋř ē ā �2
ដងȒƉ ȋŬǵȒö Ɖ ì Ƅŀ ȫȓŀ Ŝ ș
ơ ƅŹ Ş ȥì ƄƎǰƎĲĸř ȫƄŞ ơ ȥȒé ŷā ɇ��ơ ǯơ ƢŜ Ŝ
Ʒ Ć ĐƅŶ ȂĞ ǦżŹ ř ơ ȒŶƊā î ȁơ Ŝ Ŝ š ř ɇ
*ចំនួន 7-15 Ŵ ó ƄŻ Ȓŝ ȒƉ ȋ
ì ƄƑŻ Ņ ȔŶƊមួយ

ȓĨƉ š ř é șŀ Ņ ȥŞ ŏīĮř ɇ
* 1 ដល់ 1.5 SD Ȓƅì Ŷ é ƅŶ ǯŅ Ŷ Ŕ żŶ

*ì ƄŻ é Ŷ é Đșřȇơ �ř ǯā �ì ƄƄŶȇƉ �ř ǯā �
ì ƄƉ ȁŞ š Ņ ȥƷ Ć ř ǹā Ȓé ȋŅ Ź ř ɇ
Ź ř ì ƄƉ ŏŕŴ ŬĐƅŶ ȂĞ Ņ ǯĆ ŅȇĆ
ȒĨȋŶ şǵǦżȒé ȋŅ Ź ř ŶȄƉ ơ ȽŬŐ
*ចំនួន 2-6 Ŵ ó ƄŻ ì ƄƑŻ Ņ ȔŶƊ
ែដƉ š ř é șŀ Ņ ȥŞ ŏīĮř ɇ
* 1.5 ដល់ 2 SD Ȓƅì Ŷ é ƅŶ ǯŅ Ŷ Ŕ żŶ

*ì ƄƅĆ Ư șŜ Ŝ Ʒ Ć Ź ř Ŭǵ
ì ƄĐșřȇơ ñ Ɗșā �ř ǯā �ì ƄƉ ȁŞ ȒƅĆ ȋř
Ć șȒů ȝƉ ȁŞ ñ Ɗșā ɇ
*Ć șřȇř ŶȄƉ ơ ȽŬŐតិចតួច 
ōŚé ȥȒƄȐř Ŝ Ŝ Ź ř Ş ĥđé ȥű ơŇȃň ā
Ȓŝ éśȃā ó șƄȄȔř ì Ƅř ǯž Ż Ŵ Ƥ ɇ��
ì Ƅé șŀ Ņ ȥȒơ é ā ȥƅơ Ȟ�ē ŏȄȒœ
ē é āƏȝñ Ņ ɇ
*ចំនួន 2 Ŵ ó ƄŻ ì ƄƑŻ Ņ ȔŶƊែដល 
š ř é șŀ Ņ ȥŞ ŏīĮř ɇ

*Ɖ șĄ é ň Ŷ Ş ŏīĮř ĉ Ş ȥŬǵ�2
ȒƯ ȋā Ȓœ

ì ƄƑŻ ŅȔŶƊȒƅí ŧƋȆƎ
ì Ƅ

Ʒ Ć Ż Ɖ ȥš ř ē ā �80%
ň Ŷ ì Ƅř ǯž Ż ē Ş ȥɊöŚɇ�

Ʒ Ć Ż Ɖ ȥš ř ē ā �50-80%
ň Ŷ ì Ƅř ǯž Ż ē Ş ȥɊöŚɇ

Ʒ Ć Ż Ɖ ȥš ř ē ā �50%
ň Ŷ ì Ƅř ǯž Ż ē Ş ȥɊöŚɇ

ŧƉ Şȟȝů Ɖ ȥȒƉ ȋ�
ì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏ
āöŚ

ơ ǯơ ƢƷ Ć ř ǹā Ź ř ŬǯȒƤ Ŕ
ȒƉ ȋì ƄƉ șš é ŶȇŻ Ć șřȇř ň Ŷ ơ șřȇř Ȓơ Ć é ĩǵ
ř ǯž Ż �ř ǯā /ǔ�ì ƄȒĆ ȝĨǹā ɇ��
ƴŚé ȒŧƢā ɊȒŏȐŅ Ż Ɖ ȥî ƊǹŶ Ƥ Ƅ
ȓĨƉ š ř ř ǯž Ż ƄŞ ơ ȥơ ǯơ Ƣɇ

ơ ǯơ ƢƷ Ć ř ǹā Ź ř ŬǯȒƤ Ŕ
ȒƉ ȋì ƄƉ șš é ŶȇŻ Ć șřȇř ň Ŷ ơ șřȇř Ȓơ Ć é ĩǵ
ř ǯž Ż �ř ǯā /ǔ�ì ƄȒĆ ȝĨǹā ɇ��Ŵ ó ȒƅĆ ȋř
î ƊǹŶ Ƥ ƄȓĨƉ š ř ř ǯž Ż ƄŞ ơ ȥơ ǯơ Ƣ
Ź ř ì ƄŻ Ɖ ȥš ř Ȓī Ż ƴŚé ȒŧƢā ɊȒŏȐŅ ɇ

*ơ ǯơ ƢŹ ř ơ șřȇř Ȓơ Ć é ĩǵř ǯž Ż ň Ŷ
Ŷ ȁî Ą Ƅ និង/ǔ�ì ƄȒĆ ȝĨǹāតិចតួច។  
*ē ȒƄȍŻ Ɋ�ƴŚé ȒŧƢā ɊȒŏȐŅ
Ż Ɖ ȥî ƊǹŶ Ƥ ƄȓĨƉ š ř ř ǯž Ż
ƄŞ ơ ȥơ ǯơ Ƣɇ��*ē Ğ ǹé Ĥ Ş ȥ�
Ź ř ŴđŞ ȥŶ é ē ŶȇŻ řȄƎ
Ş ĥƫĨșȒŀ ȋƄì ƄơȄƄơ ȽŬŐɇ

ŧƉ Şȟȝů Ɖ ȥȒƉ ȋì Ƅ
ƴŞȥƄȚ

ì ƄŏŏȇƉ š ř ĐșŜ Ğ ơ ǯé ƥē ŶȄƉ īĮř ,
ȓŧŚé ơ āôŶ , និង/ǔ�ƎǰēđĐǵƎȞƷ Ćនឹង
ŏŏȇƉ Ƅā ŧƉ Ş ȟȝů Ɖ ȥ។ 

ì ƄŏŏȇƉ š ř ĐșŜ Ğ ơ ǯé ƥē ŶȄƉ īĮř ,
ȓŧŚé ơ āôŶ , និង/ǔ�ƎǰēđĐǵƎȞ
ň Ŷ Ŕ Ŷŷň Ź ř ì ƄŏŏȇƉ Ƅā ŧƉ Ş ȟȝů Ɖ ȥ។ 

ì ƄŏŏȇƉ š ř ĐșŜ Ğ ơ ǯé ƥē ŶȄƉ īĮ
ន, ȓŧŚé ơ āôŶ , និង/ǔ�ƎǰēđĐǵƎȞŹ ř
é ȒŶ ƥŻ ។ 



é ƅŶ ǯŅřǯȒŏŐơ ơ ƅŹ Ş ȥŴ Ŭ ƅŅǹŶ ƅŅ ȅƎĆșȒů ȝŞ ĥƫơ ȒŶƊā

  Ȓŝ ȒŬƉ ȓĨƉ Ȓó ř ǯž Ż ĨƉ ȥŞ ĥƫé ȒŶ ƥŻ ȓŧŚé ơ ȒŶƊā មួយƄŞ ơ ȥơ ǯơ ƢȒŜ ȝ�ì Ƅŗ Ŝ ȓŧŚé ȒŬŏżŶȇŻ ƅŅ ȅƎš ř Ȓó Ş ĥđé ȥɇ

កំណត់និយមន័យ: é ȒŶƥŻ ȓŧŚé ơ ȒŶƊā : é ȒŶ ƥŻ ȓŧŚé ơ ȒŶƊā ŶȇŻ ó ǽē ƴ ƎŅņŹ ř �ǔ�ì ƄŞ ȒāêȋŅ ơ ȒŶƊā î ȁơ ƅŞ ƅé Ņ ǵȓĨƉ š ř é șŀ Ņ ȥƉ é ïŀ ȞȒī Ż : ì Ƅĉ Ş ȥȒŧĩȋŶ /រយៈេពល
Ŷ ǯř Ć Ţơ ȥ, ó ȁŀ Ŵ Ŭơ ȒŶƊā ř ǯž Ż , ƅŞ ŬƉ Ŵ Ŭơ ȒŶƊā , Ŵ Ŭǚñ Ɗșā �ř ǯā /ǔ�ơȄƄżî ŐȽƄň Ŷ Ʒ Ż ȁ, េភទ, ǔ�Ƥ ŋř Ŵ Ŭř ǯž Ż ɇ

öŷřŞ ĥƫē éȥȓơĩā Ȓî ƥŻ ƉŷŶ�(ŶŔżŶ ) ƅŅǹŶƅŅ ȅƎ
ì ƄŞ Ƅǰž Ż ƴșŬ ǵ
ơ ȒŶƊā

ƅŞ ŬƉ Ŵ Ŭơ ȒŶƊā ,
ó ȁŀ Ŵ Ŭ ,
ƴ ƅň ȒƉ şȎř ơ ȒŶƊā ,
ƴ ƅň , ř ǯā �ơśȆƄî ŐȽƄ
Ź ř Ɖ é ïŀ Ȟî ȁơ ƅŞ ƅé
តី។ 

Ŵ Ŭ î ȁơ öŚŜ Ŝ
ȓĨƉ Ʒ Ć é Ņ ȥơ ŹôƉ ȥš ř
ȓĨƉ Ʒ Ć Ź ř Ɖ é ïŀ ȞŶ ǯř Ć Ţơ ȥƌ ơ ȥ
Ȓŝ éśȃā ƅŞ ŬƉ Ŵ Ŭơ ȒŶƊā , ó ȁŀ Ŵ Ŭ ,
ƴ ƅň ȒƉ şȎř ơ ȒŶƊā , ƴ ƅň , ř ǯā �ơśȆƄî ŐȽƄ។ 

Ŵ Ŭ î ȁơ öŚē Ş ȥŶ ǯř ī Ć ȥ
ȓĨƉ Ʒ Ć é Ņ ȥơ ŹôƉ ȥš ř ȒŜ ȝ
Ź ř ē Ş ȥȒŝ éśȃā ó ȁŀ Ŵ Ŭ
Ş ȒāêȋŅ ơ ȒŶƊā (Ņ ǹā �î ŐȽƄ)
ƅŞ ŬƉ Ŵ Ŭơ ȒŶƊā �
ƴ ƅň ȒƉ şȎř ơ ȒŶƊā �ǔ�ƴ ƅň ɇ

Ŵ Ŭ î ȁơ öŚŬǯŅ ƅš é Ĩ
ȓĨƉ Ʒ Ć é Ņ ȥơ ŹôƉ ȥš ř ȒŜ ȝ
Ź ř ē Ş ȥȒŝ éśȃā ó ȁŀ Ŵ ŬŞ ȒāêȋŅ ơ ȒŶƊā �
(Ņ ǹā �î ŐȽƄ) ƅŞ ŬƉ Ŵ Ŭơ ȒŶƊā �
ƴ ƅň ȒƉ şȎř ơ ȒŶƊā �ǔ�ƴ ƅň ɇ

ì ƄƑŻ ŅȔŶƊȒƅí ŧƋȆƎ
ì Ƅ

Ŵ Ŭ î ȁơ öŚȔř ơ ȒŶƊā
ȓĨƉ Ź ř ē Ʒ ŏǳ�Ŵ ŬơƵé , éƶȉរ, 
î ƥƎɊ, ƅŞ ŬƉ Ŵ Ŭơ ȒŶƊā , ឬ 
ƴ ƅň ȒƉ şȎř ơ ȒŶƊā ȓĨƉ Ŷ ǯř ƅŅ ǹŶ ƅŅ ȅƎ
ơ ƅŹ Ş ȥĆ șȒů ȝ
Ʒ Ż ȁơ ǯơ Ƣó ǽē é āƏƉ ȥតិចតួច
Ć șȒů ȝŹ ň Ş ǯň , ƅó ȅ, ơ ǯơ Ƣ, ǔ�ƅó ȅȒŬŏżɇ

*Ŵ Ŭ î ȁơ öŚȔř ơ ȒŶƊā �ó ǽē é āƏƉ ȥ
Ć șȒů ȝŹ ň Ş ǯň , ƅó ȅ, ơ ǯơ Ƣ, ឬ 
ƅó ȅȒŬŏżɇ
*ơ ȒŶƊā Ŷ ǯř ơ Ŷ ƅơ Ş Ć șȒů ȝƷ Ż ȁ�ř ǯā �
េភទរបស់ơ ǯơ Ƣɇ

Ŵ Ŭ î ȁơ öŚȔř ơ ȒŶƊā �ó ǽē é āƏƉ ȥ
Ć șȒů ȝŹ ň Ş ǯň , ƅó ȅ, ơ ǯơ Ƣ, ǔ�ƅó ȅȒŬŏżɇ�
ơ ȒŶƊā Ź ř Ɖ é ïŀ Ȟî ȁơ ƅŞ ƅé Ņ ǵ
Ć șȒů ȝƷ Ż ȁ�ř ǯā �Ȓű ŏƄŞ ơ ȥơ ǯơ Ƣɇ

ŧƉ Şȟȝů Ɖ ȥȒƉ ȋ�
ì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā
öŚ

*Ŵ Ŭ î ȁơ öŚȔř ơ ȒŶƊā
Ŷ ǯř ŔĂř ȥŔĂƄƅó Ş ȥƅö ř ȥř ǹā ƄȚñ ř
ĨƉ ȥì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā öŚȒŜ ȝេទ។ 
*ì ƄŻ Ɖ ȥĨǹā ƄŞ ơ ȥơ ǯơ ƢƷ Ć ř ǹā
Ź ř ƿ ŏŕǯŬƉ ȒƉ ȋì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā öŚ
š ř ɇ

Ŵ Ŭ î ȁơ öŚȔř ơ ȒŶƊā
Ʒ Ć ř ǹā ƄȚñ ř ĨƉ ȥì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏ
ā öŚ�ř ǯā �ȒŔƏȋǦżŹ ř é ȒŶ ƥŻ
ĨƉ ȥƉ ŏŕŴ ŬŻ Ɖ ȥš ř �ǔ�Œ șāŬǵƄɇ

Ŵ Ŭ î ȁơ öŚȔř ơ ȒŶƊā
ȒŔƏȋǦżŹ ř é ȒŶ ƥŻ ĨƉ ȥì Ƅƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏ
ā öŚ�ř ǯā �ȒŔƏȋǦżŹ ř é ȒŶ ƥយ
ĨƉ ȥƉ ŏŕŴ ŬŻ Ɖ ȥš ř �ǔ�Œ șāŬǵƄɇ

ŧƉ Şȟȝů Ɖ ȥȒƉ ȋì Ƅƴ
ŞȥƄȚ

*ơ ȒŶƊā é ƅŶ ȒŔƏȋǦżȓŞ é Ʒ ƄŶŷŀ ȫƴŚé Ƥ ĩŞ ȥ
Ŭǵì Ƅĉ Ş ȥî ƊǹŶ Ƥ Ƅš ř Ń ơ ȥɇ
*ŧƉ Ş ȟȝů Ɖ ȥŅ ǯĆ ŅȇĆ
ȒƉ ȋì ƄŞ șȒŬĞ Ŷ ȁî Ą ƄȓŧŚé ơ āôŶ ,
Ʒ ƄŶŷŀ ȫŧƋȆƎĆ ǯŅņ, និង/ǔ ì Ƅơ ǯé ƥɇ
*ƅŞ Ņ ǯé ŶŷŅ ǯĆ ŅȇĆ ƄŞ ơ ȥƴŚé Ƥ ĩŞ ȥ�ř ǯā /ឬ 
ƴŚé ř ǯž Ż ែដƉ š ř é Ņ ȥơ ŹôƉ ȥ
Ȓī Ż ƴŚé Ƥ ĩŞ ȥŬǵƄŜ é ȥȓĨƉ Ƥ ôƉ ȥöŚɇ

*ơ ȒŶƊā ŬǯŅ ē
ȒŔƏȋǦżȓŞ é Ʒ ƄŶŷŀ ȫƴŚé Ƥ ĩŞ ȥ
Ŭǵì Ƅĉ Ş ȥî ƊǹŶ Ƥ Ƅš ř Ń ơ ȥɇ
*ƅŞ Ņ ǯé Ŷŷ�ř ǯā �é āƏƉ ȥē Ŷ Ŕ żŶ
ƄŞ ơ ȥƴŚé Ƥ ĩŞ ȥ�ř ǯā /ǔ�ƴŚé ř ǯž Ż
ȓĨƉ š ř é Ņ ȥơ ŹôƉ ȥ
Ȓī Ż ƴŚé Ƥ ĩŞ ȥŬǵƄŜ é ȥȓĨƉ Ƥ ôƉ ȥöŚɇ
*ì ƄƄȚñ ř ĨƉ ȥì ƄŞ șȒŬĞ Ŷ ȁî Ą Ƅ
ȓŧŚé ơ āôŶ , Ʒ ƄŶŷŀ ȫŧƋȆƎĆ ǯŅņ,
និង/ǔ ì Ƅơ ǯé ƥɇ

*ơ ȒŶƊā ŬǯŅ ē
ȒŔƏȋǦżȓŞ é Ʒ ƄŶŷŀ ȫƴŚé Ƥ ĩŞ ȥ
Ŭǵì Ƅĉ Ş ȥî ƊǹŶ Ƥ Ƅš ř Ń ơ ȥɇ��
*ì ƄȒĐȐơ Ƒā Ƥ ŋř Ŵ ŬŜ Ŝ Ȕř ì Ƅř ǯž
យƷ Ć ř ǹā Ź ř ì Ƅơ ȒāêŅ ȒŶ ȋƉ ɇ
*é ƅŶ ǯŅ ñ Ɗșā ȒƉ ȋì ƄŞ șȒŬĞ Ŷ ȁî Ą Ƅ
ȓŧŚé ơ āôŶ , Ʒ ƄŶŷŀ ȫŧƋȆƎĆ ǯŅņ, និង/ឬ 
ì Ƅơ ǯé ƥ Ȓī Ż Ƥ Ƅ
Ɖ ŏŕŴ Ŭƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā öŚš ř ƅŅ ǹŶ ƅŅ ȅƎ
ȒŜ ȝŹ ř é ƅŶ ǯŅ Ņ ǯĆ ŅȇĆ ɇ



é ƅŶ ǯŅřǯȒŏŐơ ơ ƅŹ Ş ȥŴ Ŭ ƅŅǹŶ ƅŅ ȅƎĆșȒů ȝŴ Ŭ Ƥ ŐŅȥĐșŜ Ğ

កំណត់និយមន័យ: é ȒŶƥŻ ȒƉ ȋŴ Ŭ Ƥ ŐŅȥĐșŜ Ğ : é ȒŶ ƥŻ ȒƉ ȋŴ ŬƤ ŐŅ ȥĐșŜ Ğ ŶȇŻ ó ǽē Ɖ șƪȄƄơ șřȇř Ȓơ Ć é ĩǵř ǯž Ż î ȁơ ƅŞ ƅé Ņ ǵȓĨƉ š ř é șŀ Ņ ȥƉ é ïŀ ȞȒī Ż é ƅŶ ǯŅ é ơ ȒŶ ƥŻ �
ř ǯā �ì ƄȒƉ ȋé ī é ȥơ ȒŶƊā ȓĨƉ Ʒ Ć Ź ř ŴđŞ ȥȒī Ż ƿ Ƅǰž Ş ŊƅŞ ǹā ř ǯž Ż ñ Ɗșā ɇ

öŷřŞ ĥƫē éȥȓơĩā Ȓî ƥŻ ƉŷŶ�(ŶŔżŶ ) ƅŅǹŶƅŅ ȅƎ
ì ƄŞ Ƅǰž Ż ƴș
ពី 
Ŵ Ŭ Ƥ ŐŅȥĐșŜ
ញ 

Ŵ ŬƤ ŐŅ ȥĐșŜ Ğ ȒƉ ȋì Ƅř ǯž
យ
Ŷ ǯřŒé ȥŒĞ ĆșŃ Ş ȥƷ ƄŶŷŀ ȫ
Ć șȒů ȝơ ǯơ ƢȒŜ ȝȒŏɇ

*ơ ŶĩǵƅŅ ĨǯŅ Ŭǵ�3 Ȓœ�5%
Ȕř ů é żř ǯž Ż
Œ șāƴ ơ ȥň Ŷ ó șƄȄř ǯž Ż មួយ
ȓĨƉ Ź ř Ć șřȇř ž ȟā Ȓƭ Ć
Ń ơ ȥ�100 ů é żɇ
*ö ŷř Ɖ é ïŀ ȞŏǵŬǵƄ,
ì ƄƄƤ Ż Ć ǯŅņ, និង 
ƿ Ƅǰž Ş ŊȔř ì ƄȒĐȐơ Ƒā
Ȓé ȋŅ Ź ř ȒƯ ȋā Ȓŏɇ
*ì Ƅř ǯž Ż š ř Ƥ ŐŅ ȥĐșŜ Ğ
Ź ř ȒƅŞ ȑŞ ē Ŷ ȁř Ȓƪ ȋŻ Ȓƅơ Ć ɇ

*ơ ŶĩǵƅŅ ĨǯŅ Ŭǵ�6 Ȓœ�10% Ȕř ů é żř ǯž Ż
Œ șāƴ ơ ȥň Ŷ ó șƄȄř ǯž Ż មួយ
ែដƉ Ź ř Ć șřȇř ž ȟā Ȓƭ Ć Ń ơ ȥ�100 ů é żɇ

*Ɖ é ïŀ ȞŏǵŬǵƄ, ì ƄƄƤ Ż Ć ǯŅņ, និង 
ƿ Ƅǰž Ş ŊȔř ì ƄȒĐȐơ Ƒā
Ʒ Ć ř ǹā Ȓé ȋŅ Ź ř ȒƯ ȋā Ȓŏɇ

*ơ ŶĩǵƅŅ ĨǯŅ Ŭǵ�11% ȒƯ ȋā ȒœȔřů é żř ǯž Ż
Œ șāƴ ơ ȥň Ŷ ó șƄȄř ǯž Ż មួយ
ȓĨƉ Ź ř Ć șřȇř ž ȟā Ȓƭ Ć Ń ơ ȥ�100 ů é żɇ
*Ɖ é ïŀ ȞŏǵŬǵƄ, ì ƄƄƤ Ż Ć ǯŅņ, និង 
ƿ Ƅǰž Ş ŊȔř ì ƄȒĐȐơ Ƒā Ȓé ȋŅ Ź នȒƯ ȋā �
Ʒ Ć é Ņ ȥơ ŹôƉ ȥš ř ē Ŕ Ŷŷň �ř ǯā
ē ì ƄȒŔƏȋǦżȓŞ é Ʒ ƄŶŷŀ ȫƴŚé Ƥ ĩŞ ȥɇ

ì ƄƑŻ ŅȔŶƊ
Ȓƅí ŧƋȆƎì Ƅ

ì Ƅř ǯž Ż Ŷ ǯř š ř ƄƉȄř ē Ş
ȒŃ ĩȝƷ ơ řŚ
Ź ř ì Ƅơ ȒāêŅ Ȓø ȋĞ
Ȓŝ éśȃā Ƥ ŋř Ŵ Ŭē é ȥƌ é ȥ
Ŝ Ŝ ɇ

ì Ƅř ǯž Ż Ŷ ǯř š ř ƄƉȄř Ğ ǹé Ĥ Ş ȥ
Ź ř ì Ƅơ ȒāêŅ Ȓø ȋĞ
Ȓŝ éśȃā Ƥ ŋř Ŵ Ŭē é ȥƌ é ȥŜ Ŝ ɇ

ŏŹƊŞ ȥř ǯž Ż Ŷ ǯř š ř ƄƉȄř
Ź ř ì Ƅơ ȒāêŅ Ȓø ȋĞ
éśȃā Ƥ ŋř Ŵ ŬŴ ó ȒƅĆ ȋř ɇ

ŧƉ Şȟȝů Ɖ ȥ
ȒƉ ȋ�
ì Ƅƅš ƅơ ȽŻ
Œé ȥŏāöŚ

ơ ǯơ Ƣ
Ʒ Ć ř ǹā Ĩǹā ƴ șŬǵƿ Ƅǰž Ş Ŋř ǯ
ž Ż Ŷ ǯř š ř ƄƉȄř ɇ

ơ ǯơ Ƣ
Ʒ Ć ř ǹā Ş ĄƫĞ ǦżȒø ȋĞ ƴ șŬǵì ƄŻ Ɖ ȥĨǹā ȒƉ ȋƿ Ƅǰ
ž Ş Ŋř ǯž Ż Ŷ ǯř š ř ƄƉȄř ɇ

*ē Ŕ Ŷŷň �ơ ǯơ Ƣ
Ʒ Ć ř ǹā Ş ĄƫĞ ǦżȒø ȋĞ ƴ șŬǵì ƄŻ Ɖ ȥĨǹā ȒƉ ȋƿ Ƅǰ
ž Ş Ŋř ǯž Ż Ŷ ǯř š ř ƄƉȄř ɇ
*ì ƄȒĐȐơ Ƒā Ƥ ŋř Ŵ ŬŜ Ŝ Ȕř ì Ƅř ǯž Ż
Ʒ Ć ř ǹā Ź ř ì Ƅơ ȒāêŅ ȒŶ ȋƉ ɇ

ŧƉ Şȟȝů Ɖ ȥ
ȒƉ ȋì ƄƴŞȥƄȚ

*ƅŞ Ņ ǯé ŶŷŅ ǯĆ ŅȇĆ ŬǵƴŚé Ƥ ĩŞ ȥɇ�
***ŧƉ Ş ȟȝů Ɖ ȥŅ ǯĆ ŅȇĆ ȒƉ ȋì Ƅ
ƴ Ş ȥƄȚɇ

ƅŞ Ņ ǯé Ŷŷî ƊȝɊƄŞ ơ ȥƴŚé Ƥ ĩŞ ȥ�
Ȓƪ ȋŻ ƑƄȚñ ř ĨƉ ȥì ƄŞ șȒŬĞ Ŷ ȁî Ą Ƅơ ǯé ƥɇ

*é ƅŶ ǯŅ ĨƉ ȥì ƄŞ șȒŬĞ Ŷ ȁî Ą Ƅơ ǯé Ƣž ȟā ñ Ɗșង
។ 
*ơ ǯơ ƢƷ Ć ř ǹā ŏŏȇƉ Ƅš Ż ì Ƅŀ ȫơ ǯé ƥ�
é ǯĆćì ƄŪŐƉ ȥŹ Ņ ȥ�ř ǯā �ƴ șŃ ř Ŷ ǯř š ř ƉƵɇ
*ơ ǯơ ƢƷ Ć ř ǹā Ĩé î Ƌȉř ȒĆ Ğ Ŭǵơ é ŶŷŴ ŬȒƄȐř
ơȄƅŅ ň Ŷ ƅé ȂŶ ɇ��
*Ʒ Ć ř ǹā Ź ř ì ƄĆ șƴ é Ư é Ư ǽŻ ī é ȥ,
Ȓš ȝŞ ā ȥ, ǔ�Ū Ņ ȥȒĆ Ğ Ŭǵì ƄȒƉ ā Ȓơ ȋĆ �ǔ�
ơ é ŶŷŴ ŬȒƄȐř ơȄƅŅ ň Ŷ ƅé ȂŶ ƄŞ ơ ȥơ ǯơ Ƣɇ

ƅŞ ű ŬŬȽŅ ȩŹ ř :
ì Ƅī é ȥĆ șŃ ŅȥōŚé ȥŬǯŅƅš é Ĩơ ƅŹ ŞȥȓŧŚé Ŵ Ƥ Ȓŝ Ʒ ì ř ȥƤ ơ �(Arkansas)
Ȓö Ɖ ì Ƅŀ ȫȓŀ Ŝ șơĩǵŬǵ�ASHA ȓĨƉ ơĩǵŬǵŅȇŜ ŏǵ�řǯā�ŏșřȇƉ î ȁơ ƅŅ ȅƎƄŞơ ȥƴŚé ƎǰŴ ó ȒƇó Ǝǰŏſň Ŷ ì ƄȒƅŞȋŴ Ƥ Ȓŝ Ƥ ƌ ȒƄȐř
ASHA, IDEA řǯā�Şŀ ĩǹā é ĩǵƄŞơ ȥƴŚé Ȓŝ ĎŚș�1999
Ƥ ƌ ƄĨĮȒŝ ƅé ȂāƪȄȒƎǶĨ�(Howard), ƄĨĮŹȟƄǶȓƯ ř , “é ƅŶ ǯŅĆșŃ ŅȥōŚé ȥơ ƅŹ Şȥƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā öŚ, ó șƄȄȔř ì ƄŧĩƉ ȥȒơ Ƒé Ŷŷ, řǯā�Ɖ é ïŀ ȞƎǰřǯĆČȽŻ ơ ƅŹ Şȥì ƄŞ ĨǯȒơ ŔĆșȒů ȝơ ƪ ĐǵŬƤ ƌ ȓĨƉ ŧĩƉ ȥ
ƴŅŋƅŞȒž Đř ȫȒƄȐřřǯž Ż Ŵ Ƥ
#98, “Ȓö Ɖ ì Ƅŀ ȫȓŀ Ŝ șŜ Ŝ ĆșȒů ȝì ƄȒơ ƑŞȒƅāȑřĐșŜ Ğ ƅš ƅơ ȽŻ Œé ȥŏā öŚň Ŷ ì ƄȒƅŞȋŴ Ƥ řǯž Ż ĎŚș�1997”
MSAD #59, “កƅŶǯŅĆșŃ ŅȥōŚé ȥŬǯŅƅš é ĨĆ șȒů ȝȓŧŚé Ŵ Ƥ ”

š ř ȒŔƏȋŊŷǵ(Ş ĆĈȃŞ şřŚŴ Ŭ )Ȓŝ ȔŊĂŏǵ�1 ȓî ơ ǵƭ �ĎŚș�2012
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