
Coqueluche
Fiche d'information

La coqueluche est provoquée par une bactérie. 
La coqueluche peut s’attraper à tout âge.

La coqueluche se transmet d'une personne à l'autre 
par voie aérienne, généralement par la toux ou les 
éternuements. Une personne doit respirer des 
gouttelettes provenant d’une personne infectée 
pour tomber malade.

Signes et symptômes

Nez qui coule Épuisement
Vomissements ou 

haut-le-cœur après une toux

Les premiers signes de la coqueluche ressemblent à ceux d'un rhume ordinaire : nez qui coule, légère fièvre 
ou inexistante et toux légère. Après une ou deux semaines de maladie, la toux se transforme et devient 
souvent soudaine et incontrôlable, une toux succédant à une autre sans pause ni respiration. Un bruit aigu 
lors de l'inspiration après un épisode de toux peut se produire.

La coqueluche peut être traitée par des antibiotiques, qui sont d'autant plus efficaces s'ils sont administrés 
tôt. La toux peut persister pendant de nombreuses semaines après le traitement, en particulier si le 
traitement est commencé tard dans la maladie.

Prévention

Couvrir la toux avec 
la manche

Se faire vacciner (DTaP pour les 
enfants, Tdap pour les adultes)

Se laver souvent 
les mains

Rester à la maison 
quand on est malade

Pour plus d'informations, consultez les sites :

1.  www.maine.gov/dhhs/pertussis
2.  www.cdc.gov/pertussis

Vous pouvez également appeler les CDC (Centres pour le contrôle et la prévention 
des maladies) du Maine au 1-800-821-5821.
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