
第一次参加 WIC 约诊时，本人需要携带哪些项目： 

第一次参加约诊时，申请参与 WIC 计划的母亲、宝宝和小孩必须在场。您还需要携带以下材

料： 

收入资格证明 

如果您加入了 MaineCare、SNAP 或 TANF 计划，您必须携带以下项目之一： 

 MaineCare 卡或申请参与 WIC 计划的所有人员的资格函 

 SNAP 注册或续签函 

 TANF 报表 

过去 30 天所有家庭成员的收入证明。包括但不限于： 

 过去 30 天的工资单 

 军费收入报表/休假和收入报表 (LES) 

 雇主的工资结算单 

 子女抚养费或赡养费协议 

 社会安全残疾保险 (SSDI) 或补充保障收入 (SSI) 报表 

住所证明（实际住址，非邮政信箱）。包括： 

 接收人为您的姓名并且收件地址与您给出的地址相符的水电账单 

 收件人为您的姓名并且收件地址与您给出的地址相符的邮件 

 与您给出的街道地址相符的驾照 

 您为签署方并且地址与您给出的地址相符的租赁协议或房贷文件 

 TANF 报表、MaineCare 卡 

 SNAP 注册或续签函 

申请参与 WIC 计划的所有人员的身份证明。包括： 

 MaineCare 卡 

 驾照 

 SSID 卡 

 学生证或员工识别卡 

 州签发的 ID 卡 

 护照 

 出生证明 

 医院婴儿卡 

 疫苗接种记录  


